
¿Cómo atenderme a través de Tele-Evaluación?

/ŶŐƌĞƐĞ�Ă�ůĂ�ĂƉůŝĐĂĐŝſŶ�ƵƟůŝǌĂŶĚŽ�ůĂ�ĚŝƌĞĐĐŝſŶ�hZ>�Ž�Ğů�ůŝŶŬ�ƋƵĞ�ĞŶǀŝĂƌĞŵŽƐ�ĞŶ�Ğů�ĐƵĞƌƉŽ�ĚĞů�
ĐŽƌƌĞŽ�͘�
,ĂŐĂ�ĐůŝĐŬ�ĞŶ�Ğů�ůŝŶŬ�ĚĞů�ĐŽƌƌĞŽ�ƌĞĐŝďŝĚŽ�Ǉ�ƐĞ�ĂďƌŝƌĄ�ůĂ�ĂƉůŝĐĂĐŝſŶ�ĞŶ��ŚƌŽŵĞ͘

Paso 2 Acceso a la Plataforma
/ŶŐƌĞƐĞ�ƐƵ�ŶŽŵďƌĞ͕�ůƵĞŐŽ�ŚĂŐĂ�ĐůŝĐŬ�ĞŶ�͞�ŽŶƟŶƵĂƌ͟�ƉĂƌĂ�ĐŽŶƟŶƵĂƌ͘
>Ă�ĂƉůŝĐĂĐŝſŶ� ůĞ� ƐŽůŝĐŝƚĂƌĄ�ĂĐĐĞĚĞƌ�Ă�ƐƵ�ŵŝĐƌſĨŽŶŽ�Ǉ�ĐĄŵĂƌĂ͘�,ĂŐĂ�ĐůŝĐŬ�ĞŶ�Ğů�ďŽƚſŶ�ĂǌƵů�
͞^ŽůŝĐŝƚĂƌ� WĞƌŵŝƐŽ͘͟ � �ů� ŶĂǀĞŐĂĚŽƌ� ƐŽůŝĐŝƚĂƌĄ� ůŽƐ� ĂĐĐĞƐŽƐ� ĞŶ� ƵŶĂ� ǀĞŶƚĂŶĂ� ĞŵĞƌŐĞŶƚĞ͘�
WƌĞƐŝŽŶĞ�͟WĞƌŵŝƟƌ͘͟
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Instrucciones para Windows/Android

Paso 1
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Paso 3
Acceso al box de consulta
>Ă�ĂƉůŝĐĂĐŝſŶ�ƉĞĚŝƌĄ�ƋƵĞ�ƚŽƋƵĞ�ůĂ�ƉƵĞƌƚĂ�ƉĂƌĂ�ƉŽĚĞƌ�ŝŶŐƌĞƐĂƌ�Ăů�ďŽǆ͕�ƉĂƌĂ�ĞƐƚŽ͕�ƉŽƌ�ĨĂǀŽƌ�
ƉƌĞƐŝŽŶĞ�Ğů�ďŽƚſŶ�͞WĞĚŝƌ��ĐĐĞƐŽ͘͟ �YƵĞĚĂƌĄ�Ă� ůĂ�ĞƐƉĞƌĂ�ĚĞ�ƋƵĞ�Ğů�ƉƌŽĨĞƐŝŽŶĂů�ƉĞƌŵŝƚĂ�ƐƵ�
ŝŶŐƌĞƐŽ�Ăů�ďŽǆ͘�>Ž�ĂƚĞŶĚĞƌĄŶ�ĞŶ�ďƌĞǀĞ͘

hŶĂ� ǀĞǌ� ƋƵĞ� Ğů� ƉƌŽĨĞƐŝŽŶĂů� ĂƐŝŐŶĂĚŽ� ĂĐĞƉƚĞ� ƐƵ� ŝŶŐƌĞƐŽ� Ăů� ďŽǆ͕� ƉŽĚƌĄ� ĞŶƚĂďůĂƌ� ƵŶĂ�
ĐŽŶǀĞƌƐĂĐŝſŶ�ƉĂƌĂ�ƋƵĞ�ƉƵĞĚĂ�ĐŽŵĞŶǌĂƌ�ƐƵ�dĞůĞͲ�ǀĂůƵĂĐŝſŶ͘
WŽƌ�ĨĂǀŽƌ�ĞƐƉĞƌĞ͕�NO ƐĞ�ƐĂůŐĂ�ĚĞ�ůĂ�ǀŝĚĞŽ�ůůĂŵĂĚĂ͘

Esperando que esta guía le haya sido de utilidad, 
cuidemos juntos nuestra Salud mental.
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